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BIOMECHANIKA INZYNIERSKA - Laboratorium

Cwiczenie nr 4
Ocena wptywu parametrow antropometrycznych na biomechanike ruchu osoby na
wdzku inwalidzkim

SPRAWOZDANIE

1.Dane dotyczace uzytkownika
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Pomiary antropometryczne:

- >

nr Mierzona wielkos¢ Opis Wynik pomiaru [m]

odlegtos¢ miedzy punktami na bocznej powierzchni ramion na

1 | szerokos¢ barkowa .
wysokosci osi stawu barkowego

odlegto$¢ miedzy bocznymi powierzchniami bioder w najszerszej dolnej

2 | szerokos¢ biodrowa . )
czesci tutowia

szeroko$¢ klatki . . . . S
3 piersiowe] pomiar na tukach zebrowych w najszerszym miejscu klatki piersiowej

odlegto$¢ miedzy styczng do posladkdw a dotem kolanowym przy

4| diugosc siedzeniowa zgieciu podudzia pod katem prostym

5 wysoko$¢ lordozy odlegtos¢ od siedziska do najwiekszej wklestosci kregostupa w odcinku
ledzwiowej ledZzwiowym
wysokos¢ kifozy iy S _ . L. .

6 piersiowe] odlegtosc od siedziska do najwiekszej wypukiosci plecow

7 | wysokosé barkowa ;)(;:I;z%iti)sc od siedziska do krawedzi bocznej wyrostka barkowego

8 wysoko$¢ podkolanowa odlegtos¢ od podstawy do powierzchni podkolanowej przy zgieciu
od podstawy podudzia pod katem prostym

9 wysoko$¢ kolanowa od odlegtos¢ od siedziska do gdrnej powierzchni kolana przy zgieciu

podstawy podudzia pod katem prostym




Poczatkowe parametry fizjologiczne:

2. Dane dotyczace wézka

TYp WOZKA ..o Masa WOzKa ............c......... [ka]

Wymiary wozka:

Wynik
Oznaczenie Opis pomiaru
[m]
., . W1l
w1 Szerokosc catkowita ! i
i w2 i
s s B
W2 Szeroko$¢ (! W6 b
wewnetrzna E '@'—'@L __.:__-_
W3 Gteboko$¢ catkowita ! i
Wysokos¢ siedziska h *
W4 d podtos
od podioza W5
W5 Wysokos¢ catkowita
W6 x W7 Wymiar siedziska u -

Wysokos¢ siedziska

we od podndzka

3. Charakterystyka pozycji przyjmowanej przez osobe na wozku inwalidzkim:




4. Wyniki pomiarow

TYD NAWIEIZONNIT <ot ettt et e te st sa e e e a e s et et et easaae et ste st stensasensesaes st erneease st s

Kat nachylenia powierzchni do POZIOMU [C]: ..ot ettt st sa b e e e snnns

Catkowita dtugo$¢ odcinka pomiarOWEGO [M]: ..cecuiieeeeieeeereeer et ettt et es v e st ettt sn e
Catkowity CZas PrzeJazdu [S]: ..viii ittt st st e e et et e e st st st sae e sen b aebe et ansaasane et ene

Rodzaj przyjmowanej pozyCji / rodzaj Prze€Jazdu: ........cceceveeeieceeeeeeeerestesrere ettt e r v st e

Przejazd 1 Przejazd 2 Przejazd 3 Przejazd 4

Dtugos¢ odcinka
pomiarowego [m]

Czas przejazdu [s]

Predkos¢ przejazdu [m/s]

Tlos¢ wykonanych cykli
napedowych

Parametry fizjologiczne po przejezdzie:

5. Wyznaczenie wydatku energetycznego podczas poruszania sie na wozku inwalidzkim

Zalezno$¢ miedzy czestoscig skurczow serca i kosztem energetycznym pracy moze by¢ opisana wzorem (wedtug normy

PN-EN ISO 8996:2005 (u) Ergonomics - Determination of metabolic heat production):

M = 4,0.HR - 255

gdzie:
M - jest kosztem energetycznym pracy [W/m?]

HR - jest czestoscig skurczow serca zmierzong podczas pracy.



wiek Masa ciata [kg]
50 [kg] 60 [kg] 70 [kg] 80 [kg] 90 [kg]

Kobiety

20 29xHR-150 @ 3,4xHR-181 ‘ 3,8xHR-210 4,2xHR-237 4,5xHR-263

30 29xHR-143 | 3,3xHR-173 | 3,7xHR—-201 | 40xHR—-228 | 4,4xHR-254

40 29xHR-136 @ 3,1xHR-165 ‘ 3,5xHR-192 3 9xHR-218 4,3xHR-244

50 2,9xHR-127 | 3,0xHR—-155 | 3,4xHR-182 | 3,7xHR-207 | 4,1xHR-232

60 29xHR-117  2,9xHR-145 ‘ 3,2xHR-170 3,6xHR-195 3,9xHR-219
Mezczyini

20 3,7xHR-201 4,2xHR-238 ‘ 4,7xHR-273 | 5,2xHR-307 5,6 xHR-339

30 3,6 xHR-197 | 4,1xHR-233 | 46xHR-268 | 5,1xHR-301 | 55xHR-333

40 3,5xHR-192 4,0xHR-228 ‘ 45xHR-262 50xHR-295 5,4xHR-326

50 3,4xHR-186 | 40xHR—-222 | 44xHR-256 | 49xHR-288 | 53xHR-319

60 3,4xHR—-180 @ 3,9xHR-215 ‘ 43xHR-249 4,8xHR-280 5,2xHR-311

5. Analiza wynikoéw i wnioski:

1) Opisa¢ dopasowanie wdzka do indywidualnego uzytkownika na podstawie analizy parametrow:

szerokosSc¢ catkowita wozka W1 : szerokos$¢ barkowa

szerokosSc siedziska wozka W1 : szerokos¢ biodrowa

e dlugosc siedziska wozka W7 : dlugoéé siedzeniowa

e wysokos¢ siedziska wdzka od podndzka W8 : dtugosé siedzeniowa

e wartosci katéw o oraz B zwigzanych z wysokos$cig uzytkownika

e wartosci kata y zwigzanego z dobraniem wysokosci siedziska dla uzytkownika
2) Wyznaczyc¢ Sredni czas przejazdu oraz Srednig ilos¢ cykli napedowych i okresli¢c odchylenie dla kazdego przejazdu.
3) Sporzadzi¢ wykres zmiany parametrow fizjologicznych po wykonaniu przejazdu dla wybranej grupy 10 oséb i

sformutowac wnioski.



